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Religiositat und Spiritualitat zeigen sich in der Schweiz — so die These
dieser Studie — in vier grossen Milieus: «Institutionelle» sind traditionell
und freikirchlich christlich, «Alternative» setzen auf Esoterik und
spirituelle Heilung, «Sékulare» sind indifferent oder religionsfeindlich.
Die grosse Mehrheit der Bevolkerung aber gehdrt den «Distanzierten»
an. lhnen ist Religion nur in bestimmten Situationen wichtig; ihre
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aTvz| religidsen und spirituellen Uberzeugungen sind oft diffus. Anhand

reprasentativer Umfragen und Tiefeninterviews zeigen die Autoren, wie
sich diese Milieus innerhalb der letzten funf Jahrzehnte aufgrund von
Wertwandel und sozialen Trends tiefgreifend verandert haben.
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