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Vorwort

Der Druck dieses Buchs ist der Ertrag eines Seminars, das im
Herbstsemester 2016 an der Theologischen Fakultit der Uni-
versitat Ziirich gehalten wurde, mit dem Thema Frauen lesen,
besitzen und schreiben Biicher. Die Stellung der Frau im Blick auf
die religiose Erziehung im 17. und 18. Jahrhundert. In der letzten
Sitzung dieses Seminars hat eine Studierende gefragt: «Und
jetzt, was wird aus unseren Erkenntnissen? Die vielen Frauen,
deren Verdienst wir untersuchten und wirdigten — wird man
sie wieder vergessen?»

Die Teilnehmenden waren sich einig, dass dies nicht pas-
sieren darf. Zwar gibt es da und dort — vor allem betreffs des
deutschen Pietismus - diesbeziigliche Publikationen und
Studien, doch ist es teilweise recht schwierig, Literatur und
Zeugnisse aus der Schweiz zu finden, die die religiése Bildung,
das Leseinteresse, die literarische Tatigkeit und die Stellung
der Frau im 17. und 18.Jahrhundert thematisieren. Die wich-
tigsten Erkenntnisse des Seminars sollten darum der Offent-
lichkeit zugénglich gemacht werden, natiirlich auch, um die
Gesellschaft fiir die Bedeutung der Geschlechtergeschichte zu
sensibilisieren.

Die Absicht, ja das Ziel dieses Buchs will dennoch beschei-
den bleiben: Es soll — unter anderem anhand der Biografien
mancher heute teils eher unbekannter Frauen - lediglich einen
Anfang setzen, es soll zum Nachdenken und Entdecken anre-
gen, sich vermehrt mit der Buch-, Erziehungs- und Bildungsge-
schichte von Frauen des 17. und 18. Jahrhunderts zu befassen.
Gerade die Auseinandersetzung mit den Biichern, die Frauen
lasen, besassen und schrieben, gewéhrt einen alternativen Zu-
gang zur Geschlechtergeschichte, der manche herkémmliche
Uberzeugung infrage stellen lisst. Dies ist umso notwendiger,
da im 19.Jahrhundert die verheissungsvollen Umbriiche im
Geschlechterverhéltnis in Teilen wieder riickgangig gemacht



Vorwort

wurden, und viele Frauen erneut zu «frommen Gattinnen» er-
zogen werden sollten.

Das Buch teilt sich in drei Teile auf: In einer grundlegenden

Einfithrung sollen Fragen der religiosen Bildung, des Leseinter-
essens, der literarischen Tatigkeit und der Stellung der Frau im
Europa des 17. und 18.Jahrhunderts vorgestellt werden. Der
zweite Teil hat insbesondere den gesamteuropéischen Hori-
zont im Blick, einerseits mit der Vorstellung des Wirkens der
Grossmutter von Nikolaus Ludwig Graf von Zinzendorf, ande-
rerseits mit einem Uberblick tiber Entstehen und Verschwin-
den der dichterischen Bemiithungen von Frauen des Pietismus.
Im dritten und grossten Teil werden Frauen und ihre Schriften
aus der damaligen Schweiz und der Drei Biinde vorgestellt. Es
handelt sich dabei insbesondere um Margret Zeerleder-Lutz,
Ursula Meyer, Hortensia Gugelberg von Moos geb. von Salis
und Mengia Wieland-Bisaz.
Es ist uns eine angenehme Pflicht, all den Institutionen von
Herzen zu danken, die den Druck dieses Buchs ermoglicht
haben, dem Theologischen Verlag Zirich fiur die Aufnahme
ins Verlagsprogramm und der Familie Gugelberg von Moos,
Maienfeld, dass wir das Jugendgemalde von Hortensia von Sa-
lis fiir den Umschlag benutzen durften.

Moge das Buch eine interessierte Leserschaft finden und zu
neuen Forschungen anregen.

Im Februar 2019

Jan-Andrea Bernhard
Judith Engeler
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Das Buch als kostbares Gut

Religiose Bildung, Leseinteresse,
literarische Tatigkeit und Stellung der Frau
im 17. und 18. Jahrhundert

Einleitung

Im Zusammenhang mit dem Erscheinen der ersten vollstiandi-
gen deutschen Ubersetzung der Vulgata (2018) hat der Uber-
setzer Andreas Beriger festgehalten: «In der israelitischen
Organisation hatte die Frau [...] eine stirkere Position. Diese
Position wurde spater stark zuriickgedrangt.» Beriger spielte
damit auf Jael aus der Richterzeit an, die beim Ausgang ei-
ner Schlacht einem Feldherrn, der in ihrem Zelt schlief, einen
Zeltnagel in den Kopf «rammte» (Ri4,21).! Tatsachlich scheint
es, dass die Frauen in Israel eine andere Stellung innehatten
als spater in der christlichen Kirche. Wir denken dabei an die
Prophetin Miriam, die Schwester Aarons, die — bekannt ge-
worden dank ihres Lobgesangs (Ex 15,201f.) — sich gegen Moses
Fihrungsanspruch stellte, oder an die jidischen Frauen, die
erste Zeuginnen der Auferstehung von Jesus Christus wurden
(Mk 16,1-8).

Allerdings muss man auch feststellen, dass die Stellung der
Frau in der Kirche erst im Laufe der Jahrhunderte geschwacht
wurde. So sind u. a. noch in dem im 4. Jahrhundert entstande-
nen Apsismosaik der Kirche Santa Pudenziana in Rom zwei
Frauen zusammen mit Petrus und Paulus ins Zentrum beim
himmlischen Koénig gestellt, also an einen Ort, der spéter nur
Miénnern vorbehalten war — wohl, weil die Erinnerung noch
lebendig war, dass Frauen bei der Christianisierung Roms
eine besondere Stellung eingenommen hatten.”? Wahrend noch
Augustinus und Hieronymus fiir die christliche Ehefrau part-
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Abb. 1: Rom, Basilica S. Pudenziana: Apsismosaik (4. Jahrhundert).

nerschaftliche Mitgestaltungsmoglichkeiten vorsahen, erach-
teten die einflussreichen hochmittelalterlichen Theologen Al-
bertus Magnus und Thomas von Aquin die Frau grundsétzlich
als ein geistig, physisch und ethisch minderwertiges Wesen
und begriindeten damit auch ihre Subordination in der Ehe.’
Humanismus und Reformation lauteten eine neue Zeit — ge-
meinhin als die frithe Neuzeit bezeichnet — ein. Entgegen oder
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als Folge aller bisherigen kirchlichen <Sozialdisziplinierung»
bedeutete dies auch eine neue Ausgangslage fiir viele Frauen.*
Einzigartiges Zeugnis ist sicher das Andachtsbuch von Anna
v. Rockwyl (Roggwil) aus dem Jahre 1528: Thre handschriftli-
chen Ausfihrungen zur Beichte (bzw. der Siindenerkenntnis)
basieren weitgehend auf Urbanus Regius’ Underricht wye eyn
Christen Mensch Got seinem Herren teglich beichten soll (Strass-
burg 1522) — ein unzweifelhafter Beleg, dass Anna v. Rockwyl
nicht nur eine gute Bildung besass, sondern auch ein bemer-
kenswertes Leseinteresse zeigte.> Ahnliches wird bestitigt in
einem Brief Heinrich Bullingers, den er am 21. November 1546
an eine nicht abschliessend bestimmte Frau in Basel sandte:
Darin erklart Bullinger seine Bereitschaft, verschiedene Schrif-
ten Zwinglis und anderer der genannten Frau zu senden.® Tat-
sachlich begriindeten die geistesgeschichtlichen Verdnderun-
gen des 16. Jahrhunderts fiir Frauen neue Mdoglichkeiten auf
Bildung auch ausserhalb des Klosters. Frauen begannen sich
u. a. fur Schriften der Reformation zu interessieren, ja formu-
lierten teils gar eigene theologische Uberlegungen.’

Trotz dieser bildungspolitischen Veranderungen ist von ei-
nem tiefgreifenden Umbruch des Lebens, Denkens und Han-
delns von Frauen erst mit Einsetzen des Pietismus und der
Aufklarung zu sprechen. Frauen traten mit Druckschriften,
die eine bemerkenswerte Bildung offenbarten, an die breite
Offentlichkeit,® die angestammte Stellung der Frau inner- und
ausserhalb der Familie wurde da und dort hinterfragt, und es
schienen sich neue Gestaltungsméglichkeiten zu eréffnen. So
trat z. B. «Camilla», die anonyme Verfasserin der Rose der un-
schdtzbaren Freyheit (0.O. [Zirich?] 1693), fur Frauenbildung
ein und polemisierte gleichzeitig gegen die Mannerherrschaft
und die Ehe, ja empfahl den Frauen gar, ledig zu bleiben.’ «Ca-
milla» war mit Hortensia von Salis (1659-1715) aus Maien-
feld” und Anna Elisabeth Menhart (1660-1737) aus Chur eng
befreundet. Wahrscheinlich trafen sich die gelehrten Damen
Biindens zu Salongesprachen nach franzésischem Vorbild."

13
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Abb. 2:
Titelblatt der
Rose der
unschdtzbaren
Freyheit
([Ziirich?]
1693), verfasst
von «Camillay,
wohl einer
Schwester von |
Hortensia von
Salis, Maienfeld.
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"

In einer Einfithrung ist es leider nicht méglich, einen um-

fassenden Uberblick

iiber die Bildung der Frauen in der fri-

hen Neuzeit zu geben,"” wir méchten aber einige grundsatzli-
che Aspekte der religiosen Bildung, des Leseinteressens, der
literarischen Tatigkeit und der Stellung der Frau im 17. und
18. Jahrhundert vorstellen. Dies soll helfen, die nachfolgenden
Studien in einem grosseren Kontext lesen und verstehen zu

konnen.
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Lesende und schreibende Frauen

Lesen und Schreiben war in der Zeit des Ancien Régime nicht
nur Zeugnis des Leseinteresses, sondern auch eine «bestimmte
Form der Sozialdisziplinierung». Keineswegs waren die Fihig-
keiten, zu lesen und zu schreiben, immer kongruent. So erklart
sich die eher einseitige Fokussierung auf das Lesen in den <nie-
deren> Schulen vor 1800 damit, dass einerseits fiir eine spatere
Geschaftstatigkeit Briefe, Vertridge, Abrechnungen usw. gele-
sen werden mussten, andererseits daraus, dass die Lekture von
Biichern fiir eine kontrollierbarere Tatigkeit gehalten wurde.
Letztere Uberlegung war vor allem in einem eher katholischen
Umfeld von gewisser Relevanz."

Grundsatzlich setzte die Fahigkeit, lesen und schreiben
zu konnen, keinen Buchbesitz voraus. Oft waren es Kalender,
aber auch Wetter- und Rechnungsjournale, Haushaltungs-
oder Familienbiicher bzw. -chroniken, die das gemeine Volk
besass, und in denen - teils auf den dafiir vorgesehenen leeren
Seiten — handschriftliche Eintragungen angefertigt wurden."
Lesen und Schreiben hatten also wesentlich eine funktiona-
le Komponente, gerade auch fiir den Bereich der «weiblichen
Doméne» im Inneren von Haus und Hof: Kleinhandel (Wolle,
Stickerei), Pflege des Gartens, kurze Korrespondenz mit Ver-
wandten, Hauswirtschaftsjournale usw.” Gleichzeitig lasst
sich feststellen, dass im Laufe des 17.Jahrhunderts die Lese-
stoffe und die Kommunikationsmittel in ganz Europa zuge-
nommen, und die Fahigkeit, lesen oder schreiben zu kénnen,
nicht nur eine Popularisierung, sondern auch eine Entfunktio-
nalisierung erfahren hat. Dies betraf gerade auch Frauen. Es ist
nicht nur an die bemerkenswerten Briefe in religiéser Kunst-
prosa von bekannten Pietistinnen wie Jane Leade (1623-1704),
Johanna Eleonora Petersen (1644—1724) oder Henriette Katha-
rina von Gersdorf (1648-1726),'° der Grossmutter von Niko-
laus Ludwig Graf von Zinzendorf, zu denken, sondern auch an
kaum in Lexikoneintrdgen vorkommende Frauen, die im Rah-

15
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Abb. 3: Bibeln, die oft als Familienchronik dienten, belegen die Lese-
und Schreibfertigkeit der Besitzer. Im Bild eine romanische Bibel von
1718 aus Waltensburg.

men ihrer sozialen Moglichkeiten lesen und schreiben lernten,
meist im familidren Umfeld, und auch Bicher ihr Eigen nann-
ten, oft mit kunstvollen Besitzvermerken versehen. Dabei ist
es kaum erstaunlich, dass die tiberlieferten Quellen vor allem
den religiosen Bereich betrafen: Taufbriefe, handschriftliche
Widmungen fiir das Patenkind, religiose Literatur wie Gesang-
und Erbauungsbiicher, oder biblische Geschichtsbiicher wie
Johannes Hiibners Zweimal zweiundfiinfzig Biblische Historien.
Die durch die Lektiire gelernte religidse Sprache fand in der
alltaglichen Verwendung ohne Zweifel ihren Niederschlag.”
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Im Rahmen eines Forschungsprojektes des Kantons Grau-
binden (2012-2018), in dem untersucht worden ist, welche
und wie viele Biicher in den Drei Bunden (heute Graubiin-
den) zur Zeit des Ancien Régime gelesen und verbreitet waren,
konnte festgestellt werden, dass oft heute nicht mehr <akten-
kundige> Frauen Biicher besassen — je nach sozialem Stand

17
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waren dies eher religiose Biicher oder auch belle littérature.'®
Dazu gesellten sich hin und wieder gar Titel der spezifisch fiir
Frauen bestimmten Literatur, wie z. B. Bibliothéque des Dames
(Amsterdam 1727), Sur la noblesse et excellence du sexe féminin
(Leiden 1726), Zeitvertreib vor das schone Geschlecht (Frankfurt
1765) oder Zerstreute Bldtter zur Unterhaltung fiir Frauenzim-
mer (Breslau 1804). Die tiberwiegende Mehrheit — es wurden
mehr als 1000 Biicher mit Besitzeintrdgen von Frauen vor
1815 gefunden - betraf aber doch die religiose Literatur. Es
erstaunt darum umso mehr, dass in der geistesgeschichtlichen
Forschung - sei dies in Studien zur Entwicklung der Lesefer-
tigkeit des gemeinen Volkes oder in theologiegeschichtlichen
Untersuchungen - bis heute Gebets- und Erbauungsbiicher
nur stiefmiitterlich untersucht werden, auch in Bezug auf die
Genderfrage. Gerade beim gemeinen Volk wurde Lesen und
Schreiben lange Zeit wesentlich tiber das religiose Buch ver-
mittelt. Die Lektiire von Gebets- und Erbauungsbiichern bil-
dete fiir Frauen einen wichtigen Schritt auf dem Weg zu ihrer
Emanzipation. Grundsatzlich kann man sagen, dass die inten-
sive Beschéftigung mit der Bibel und religiéser Literatur das
Selbstvertrauen vieler Frauen starkte."

Besitzeintrdge von Frauen in ihre Biicher belegen aller-
dings auch, dass die Schreibfertigkeit von Frauen (wie bei
Minnern) recht verschieden war. Zwei buchgeschichtliche
Beispiele — sie stehen exemplarisch fiir hunderte anderer Ein-
trage — sollen dies illustrieren. So tragt sich eine Ursula Sievi
von Waltensburg in das sehr verbreitete romanische Gesang-
buch Ils Psalms d’ilg soinc prophet a reg David (Ziirich 1683)
mit ungeiibter, ungelenker Feder folgendermassen ein: «Quest
salms auda a mi ursla sivi.» [Dieser Psalm gehort mir, Ursula
Sievi.]® Andererseits dienten gedruckte Buchstaben als kal-
ligrafisches Vorbild fiir den Besitzeintrag von Christina Buol
von Davos: «Dieses Testament und Psalmen Buoch gehort der
in Ehr, Lehr, Zucht, Fleijss und Tugend anwachsenden Jung-
frauen, Jungfrau Christina Buolij zu Davos A° 1760 d. 4 Tag.
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Abb. 5: Besitzeintrag von Ursula Sievi in das Liederbuch Ils Psalms
d’ilg soinc prophet a reg David (Chur 1683).

Xbris. Gott ich wil mich zu dir kehren; und dich ewig stets
verehren; dich will ich im Glauben fassen; du wirst mich auch
nicht verlassen.»?*'

Wie das zweite Beispiel illustriert, wurden die Besitzein-
trage oft mit einem religiosen Vers abgeschlossen. Allerdings
nicht nur. Onna B. Stupan aus Ardez schrieb in ihr neu er-
worbenes Andachtsbuch Abyss dall’aeternitat (Zirich 1693):
«Quest cudas auda a mai Ona B. Stupan quell chi langola ais
iin lader chi marita la fuorchia. Anno 1700. In nom dalg Segner.
Amen.» [Dieses Buch gehort mir, Onna B. Stupan; der, welcher
es stiehlt, ist ein Dieb und verdient den Galgen. Im Jahre 1700.
Im Namen des Herren. Amen.]? Der heute vielleicht erheitern-
de Vers belegt in aller Ernsthaftigkeit, wie kostbar dieses Buch
fur die Besitzerin Onna Stupan war.

Nach dem 30-jahrigen Krieg stellen wir einen geradezu
sprunghaften Anstieg der Druckproduktion fest, insbeson-
dere von sogenannter Gebrauchs- und Alltagsliteratur. Dazu
gehorten Einblattdrucke, Kalender und Almanache (Jahrbi-
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Abb. 6:
Besitzeintrag
von Christina
Buol in das
1756 in Ziirich
gedruckte Neue
Testament.

cher) nicht weniger als Erbauuungs- und Gesangbiicher sowie
Katechismen oder biblische Geschichtsbiicher. Es ist daher
nicht erstaunlich, dass immer mehr Frauen an dieser Form der
Kommunikation teilhaben wollten und in der Folge Lesen und
Schreiben ihre rein funktionale Bedeutung zunehmend ein-
biissten.”



