
	

Donnerstag, 12. November 2026
18.30 Uhr 
Reformiertes Kirchgemeindehaus Kilchberg 
(Stockenstrasse 150, 8802 Kilchberg)

Grusswort  Phyllis Scholl – Gemeindepräsidentin von Kilchberg 

Buchpräsentation	 Rolf Probala 
	 Bigna Hauser – Verlagsleiterin TVZ 

Gespräch	 Christian Cajochen – Chronobiologe
	 Graziella Contratto – Dirigentin
	 Sibylle Forrer – Pfarrerin
	 Jürg Müller – Ökonom, Leiter Avenir Suisse
	 Denise Tonella – Direktorin Schweizerisches Landesmuseum
	 Richard Valek – Intensivmediziner

Apéro und Büchertisch
Um Anmeldung wird gebeten: info@tvz-verlag.ch

Buchvernissage

Anreise mit dem ÖV:  
Bus 161 ab Zürich Bürkliplatz bis Station Kirche Kilchberg

Anreise mit dem Auto:  
Zugang via Dorfstrasse gesperrt,  

Umleitung beachten oder via Adliswil anreisen



Theologischer Verlag Zürich
www.tvz-verlag.ch
info@tvz-verlag.ch

Rolf Probala
Das Jetzt ist drei Sekunden

Zwölf Begegnungen  
auf der Suche  
nach der Zeit

Pano Verlag, 2026, 282 Seiten,  Paperback mit Abbildungen
ISBN 978-3-290-22086-0, CHF 32.80

Manchmal fehlt sie, manchmal erscheint sie endlos. Manchmal hetzt 
sie, manchmal schleicht sie. Aber immer taktet sie das Leben. Was ist 
sie – die Zeit? Rolf Probala hat sich auf die Suche nach Antworten ge-
macht und zwölf Persönlichkeiten getroffen, deren Alltag in je beson-
derer Weise geprägt ist von der Zeit. Entstanden ist ein faszinierendes 
Kaleidoskop der Zeit zwischen Biorhythmus, Weltall, Fahrplan, Musik, 
Theologie, Medizin, Politik und Stoppuhr.

Rolf Probala spricht mit:
Christian Cajochen – Professor für Chronobiologie
Graziella Contratto – Dirigentin
Caroline Dorn – Professorin und Expolanetenforscherin, ETH Zürich
Sibylle Forrer – Pfarrerin in Kilchberg
Peter Hürzeler – Doyen der Zeitmessung bei 19 Olympischen Spielen
Daria Martinoni – Leiterin Fahrplan der SBB
Jürg Müller – Ökonom und Leiter Avenir Suisse
Claude Nicollier – Astrophysiker und Astronaut
Walter Thurnherr – Bundeskanzler der Eidgenossenschaft
Denise Tonella – Direktorin des Schweizerischen Nationalmuseums
Richard Valek – Leitender Arzt Intensivmedizin 
Marc Wittmann – Neuropsychologe und Zeitforscher


