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PANO VERLAG – EIN IMPRINT VON TVZ

Ein Roman 
über das Weiterleben, 
wenn das eigene Kind 
stirbt

Es ist eine warme Sommernacht. Der Mond scheint und 
alles scheint friedlich. Ich wundere mich, wie idyllisch die 
Welt wirken kann, trotz des Leides, das in ihr ist. Alles 
existiert gleichzeitig: das Schöne und das Traurige. Was 
trivial tönt, ist eigentlich unglaublich, und ich begreife das 
in eben diesem Augenblick. 
Warum stehen wir vor dem Haupt eingang, obwohl unser 
Wagen in der Tiefgarage steht? Wollten wir an die frische 
Luft? Den Aufbruch hinauszögern? Wie konnten wir jemals 
ohne sie nach Hause fahren? 
Wir schieben das Ticket in die automatische Schranke an 
der Ausfahrt und während wir im Auto darauf warten, dass 
sich die Parkschranke öffnet, denke ich: Nie wieder kann 
mir etwas derart Schlimmes zustossen, ab jetzt kann ich 
alles tun, ich habe nichts mehr zu verlieren. Dann fahren 
wir aus der Tiefgarage hinaus in die sternenlose Nacht.

Und jetzt greife ich vor: 
Nach Zoés Tod wurde mein Leben zu einer zusammenhanglosen Aneinanderreihung von Ereignissen, die sich alle 
um einen blinden Fleck gruppierten. Jeder übergeordnete Sinn war verloren gegangen. Zeitweise war ich insgeheim 
verrückt und glaubte, dass sie zurückkehren würde. 
Ich bekam zwei Söhne. Ich wurde wieder glücklich, ich wurde wieder fröhlich und ich wurde wieder unverbesserlich 
oberflächlich und undankbar. Aber ich habe mir nie wieder Illusionen darüber gemacht, wohin das alles führen wird: 
Wir sind sterblich. Es ist eine banale Einsicht, aber es handelt sich um ein Wissen, das mit dem Tod meiner Tochter 
plötzlich schmerzhaft greifbar wurde. 
Das Verrückte aber ist: Obwohl ich die Augen vor dem Tod nicht mehr schliessen kann, fange ich jeden Tag von vorne an, 
als wäre ich unsterblich. Mehr kann ich nicht tun, als lebendig und tätig zu leben. Das ist alles. Das ist es, was zu tun ist. 
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«Was, wenn ich ehrlich wäre? 
Ein Mensch stirbt, und nichts ist mehr wie früher.

Ein Mensch stirbt. 
Versuchen Sie sich das zu vergegenwärtigen.»
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9 783290 220730
E-Book
auch erhältlich als

ca. 204 Seiten, 12,5 × 20 cm, Hardcover mit Schutzumschlag
ISBN 978-3-290-22073-0
ca. CHF 32.80 - EUR 24.80 - EUA 25.50
Auslieferung: September 2024

Mireille Zindel

Bald wärmer
Roman

«Zwischen zwei Blicken in den Himmel sah ich auf mein Telefon. Keine weitere Nachricht. Auch mir fiel 
nichts mehr ein, das in Worte gefasst werden konnte. Ich stand von meinem weissen Stuhl auf und ging 
zum Friedhof.»  

Zwölf Tage, die alles verändert haben. So lange hat Zoé nach ihrer Geburt gelebt, bevor sie an einer 
unheilbaren Krankheit starb. Was, wenn ich ehrlich wäre?, fragt sich die Mutter – und dann schreibt 
sie darüber: ohne zu beschönigen, ehrlich eben, wie ahnungslos man ist, wie hilflos, wenn ein Mensch 
stirbt. Sie trauert und stellt fest, dass sie erschreckend wenig über sich und ihr eigenes Weltbild weiss. 
Zwischen Intensivstation, Friedhof, Schreiben und Alltag versucht sie, wieder Fuss zu fassen. Sie fragt 
sich, ob sie das Unglück vielleicht angezogen habe, weil es ihr immer schon leichter fiel, traurig statt 
glücklich zu sein. Und sie stellt fest, wie verrückt es ist, dass man trotzdem jeden Tag beginnt, als wäre 
man unsterblich. 
In «Bald wärmer» erzählt die Schweizer Schriftstellerin Mireille Zindel, warum Zoé gehen musste und 
wie sie als Mutter das Weiterleben lernte. 

• Eine literarische Auseinandersetzung mit dem Verlust eines  Kindes, mit Trauer und Trost
• Bewegend, unaufdringlich, leise, ehrlich
• Autobiografisch

9 783290 182519

2019, 112 Seiten, Paperback
ISBN 978-3-290-18251-9
CHF 19.80 - EUR 19.80

Bereits erschienen  

Marion Muller-Colard
Als mir das Licht unerträglich wurde
Auf dem Weg zu einem anderen Gott

Das 
neue Buch der 

Schweizer 
Erfolgsautorin

«Es ist ein Text, der ein unge-
heurer Kraftakt sein musste. Ein 
Text, der von zwölf Tagen Inten-
sivstation des Säuglings ohne 
Überlebenschancen, von Mor-
phium, von Angst und Wehrlosig-
keit, aber auch von unerhörter 
Zartheit lebt. Man kann ihn nicht 
ohne Erschütterung lesen.»

Hansruedi Kugler,  
Schweiz am Wochenende

PANO VERLAG – EIN IMPRINT VON TVZ

Mireille Zindel, Germanistin und  
Romanistin, Jahrgang 1973, ist eine 
Schweizer Schriftstellerin und lebt in 
Zürich. Für ihren ersten Roman  
«Irrgast» erhielt sie 2008 den Preis 
der Literaturperle (art-tv.ch) und den 
Literaturpreis der Marianne und Curt 
Dienemann Stiftung.
Nach «Laura Theiler», «Kreuzfahrt», 
und «Die Zone» erschien 2024 ihr 
neuster Roman «Fest». 
Zindel schreibt auch Gedichte, Short-
stories, Artikel und Reportagen und 
veröffentlicht Videos (Rest in poetry, 
Friedhofforum Stadt Zürich, 2024).

Foto © Ayse Yavas
«Was, wenn ich ehrlich wäre? 

Ein Mensch stirbt, und nichts ist mehr wie früher.
Ein Mensch stirbt. 

Versuchen Sie sich das zu vergegenwärtigen.»
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Diese Worte in ihrem Herzen
Berner Weihnachtsgeschichten
hg. von Brigitte Affolter, Conradin  Conzetti 
ISBN 978-3-290-17769-0
CHF 22.00 - EUR 19.90 - EUA 20.50
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«Hier muss es sein»
Basler Weihnachtsgeschichten
hg. von Andrea Meng, Luzius Müller
ISBN 978-3-290-17612-9
CHF 22.00 - EUR 19.90 - EUA 20.50

Im Weihnachtswald
Ostschweizer Weihnachtsgeschichten
hg. von Christine Voss
ISBN 978-3-290-17727-0
CHF 22.00 - EUR 19.90 - EUA 20.50

Und der Stern zog vor ihnen her
Zürcher Weihnachtsgeschichten
hg. von Christine Voss
ISBN 978-3-290-17650-1
CHF 22.00 - EUR 19.90 - EUA 20.50
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Ein Arm voll Krippe
Aargauer Weihnachtsgeschichten
hg. von Sabine Brändlin 
ISBN 978-3-290-17867-3
CHF 22.00 - EUR 19.90 - EUA 20.50

Marianne Vogel Kopp
Glück 1 bis 24
Weihnachtsgeschichten der Gegenwart
ISBN 978-3-290-17835-2
CHF 22.00 - EUR 19.90 - EUA 20.50
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Käthi Koenig 
Der Adventsbesen  
und andere Weihnachtsgeschichten
ISBN 978-3-290-17902-1
CHF 22.00 - EUR 19.90 - EUA 20.50
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Schneegestöber
Bündner Weihnachtsgeschichten
hg. von Holger Finze-Michaelsen
ISBN 978-3-290-18171-0
CHF 22.00 - EUR 19.90 - EUA 20.50
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ISBN 978-3-290-18424-7

TextText

AutorIn, Heraug. (HAutorIn, Heraug. (Hg.g.))

Anita KellerAnita Keller

WeihnachtslichterhimmelWeihnachtslichterhimmel
Kurze Geschichten für Advent und WeihnachtenKurze Geschichten für Advent und Weihnachten
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Wo Maria den Josef küsst
Schaffhauser Weihnachtsgeschichten
hg. von Richard Kölliker
ISBN 978-3-290-18333-2
CHF 22.00 - EUR 19.90 - EUA 20.50

Rolf Probala
Aus heiterem Himmel
16 Variationen der Weihnachtsgeschichte
ISBN 978-3-290-18335-6
CHF 22.00 - EUR 19.90 - EUA 20.50
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Schöne Bescherung
Weihnachtsgeschichten von heute
hg. von Achim Kuhn
ISBN 978-3-290-18249-6
CHF 22.00 - EUR 19.90 - EUA 20.50
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Hansueli Hauenstein
In schlafloser Nacht
Geschichten zur Weihnachtszeit
ISBN 978-3-290-18510-7 
CHF 22.00 - EUR 19.90 - EUA 20.50

Erica Brühlmann-Jecklin
Ganz aus Schokolade
Weihnachten damals in der Schweiz
ISBN 978-3-290-18571-8
CHF 22.00 - EUR 19.90 - EUA 20.50

Anita Keller
Weihnachtslichterhimmel
Kurze Geschichten für Advent 
und Weihnachten
ISBN 978-3-290-18424-7 
CHF 22.00 - EUR 19.90 - EUA 20.50
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Patrick Schwarzenbach (Hg.)
Glanz im Asphalt
Weihnachtsgeschichten aus der Stadt
ISBN 978-3-290-18557-2
CHF 22.00 - EUR 19.90 - EUA 20.50 

Bestseller

Weihnachts
geschichten 
von Aargau 
bis Zürich
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ca. 188 Seiten, 12,5 × 20 cm, Paperback mit farbigen Illustrationen
ISBN 978-3-290-18641-8
ca. CHF 22.00 - EUR 19.90 - EUA 20.50
Auslieferung: Oktober 2024

9 783290 186418
E-Book
auch erhältlich als

Andreas Luzi Cabalzar

Giacomettis Hund  
und andere Weihnachtsgeschichten
Mit Illustrationen von Isabel Rotzler

Weihnachten – bei eigensinnigen Menschen, an unmöglichen Orten und manchmal auch nur ganz zart, 
kaum wahrnehmbar. So tanzt Pinka, die Paketbotin, mit der vor dem Krieg geflüchteten Frau durch ihre 
vermaledeite Weihnacht. Und während Dan merkt, dass er vor lauter Micromanagement seine Leichtfüs-
sigkeit verliert, sinniert der Nachtwächter im Kunstmuseum über Giacomettis «Le chien». Und darüber, 
wie es einem gelingt, in Bewegung zu kommen – trotz absoluter innerer Unbeweglichkeit. 
Die Weihnachtsgeschichten von Andreas Cabalzar erzählen von Wehmut und Halbwahrheiten, von Vor-
freude und Erinnerungen. Ob im Schneesturm, im Club, an der mondänen Goldküstenvernissage, zuhau-
se oder im Büro – die Geschichten zeigen, dass es immer um mehr geht: um eine Ahnung, dass da etwas 
verlässlich ist und bleibt.

• Weihnachten in neuen Tönen
• 24 Geschichten – eine für jeden Tag im Advent
• Erzählungen, die im Hier und Jetzt spielen

Andreas Luzi Cabalzar, Jahrgang 1962, 
war 30 Jahre reformierter Gemeinde-
pfarrer in Erlenbach (ZH). Er ist Initiant 
verschiedener Sozialprojekte für  
Jugendliche, des ersten Scheidungs-
männerhauses und der KulturKirche-
Erlenbach. Seit 2018 sitzt Cabalzar 
nach einem Skiunfall im Rollstuhl.  
Zusammen mit seiner Partnerin führt 
er das KaM (Kulturhaus am Meisen-
rain) in Gockhausen. 

Isabel Rotzler, Jahrgang 1990, ist  
Fotografin in Zürich.

9 783290 185275

2023, 96 Seiten, Klappenbroschur 
mit Farbfotografien
ISBN 978-3-290-18527-5
CHF 22.00 - EUR 22.00 - EUA 22.70

Bereits erschienen

Arnold Benz
Unfassbar verschwenderisch
Astronomische Psalmen



TVZ / EDITION NZN BEI TVZ

6 EDITION NZN BEI TVZ

Josef Imbach, Dr. theol., Jahrgang 
1945, ist Publizist, Autor zahlreicher 
theologischer Bücher und unterrichtet 
an der Seniorenuniversität Luzern. 
Von 1975 bis 2002 war er Ordinarius 
für Fundamentaltheologie und Grenz-
fragen zwischen Literatur und Theolo-
gie an der Päpstlichen Theologischen 
Fakultät San Bonaventura in Rom und 
von 2005 bis 2010 Lehrbeauftragter 
für Katholische Theologie an der 
Theologischen Fakultät der Universi-
tät Basel.

Themenquerschnitt 

Bilderstreit, Letztes Abendmahl, Auf-
fahrt, Schöpfung, Reformation, Heili-
genbilder, Ketzer, Dreifaltigkeit, Pries-
tertum Mariens, Judentum, Bilderstür-
mer, Marienmilch, Sünde und Heil, 
Papsttum, Kruzifix, Weihnachtskrippe

9 783290 202538
E-Book
auch erhältlich als

Edition NZN bei TVZ
2023, 362 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-290-20241-5
CHF 42.00 - EUR 42.00 - EUA 43.20

Bereits erschienen

Josef Imbach
Steh auf und geh!
Das Markusevangelium für heute 
ausgelegt

9 783290 202415

Josef Imbach

Kirche und Kunst
Was Bilder vermitteln – und woran sie Kritik üben

Wenn die Kirche mit Kunst in Berührung kommt, geht es nicht nur um die sogenannte sakrale Kunst, 
sondern auch um Kommunikation, Lehre und Belehrung, Deutung, Demonstration und Polemik. Deshalb 
hatten die kirchlichen Autoritäten von jeher ein wachsames Auge nicht nur auf moralische und dogmati-
sche Fragen, sondern auch auf die künstlerische Auseinandersetzung damit. So sind mit der kirchlichen 
Kunst auch Bilderstürme, Bilderverbote und Polemiken verbunden. Sie steht zudem symptomatisch für 
das Auseinanderdriften der östlichen und der römischen Kirche seit dem Hochmittelalter.
Josef Imbach erzählt Kirchengeschichte auf einzigartige Weise, nämlich anhand der Kunst. Wo nötig, 
skandalisiert er auch. Anhand vieler Beispiele erklärt er die christlichen Bildsymboliken und zeigt auf, 
dass Kunst immer auch eine Verarbeitung zeitgebundener Überzeugungen und Glaubensformen ist. Für 
ein besseres «Sehvermögen» und ein besseres Verständnis einer fast 1700-jährigen Bild- und Bilder-
geschichte.

• Kleine Überblicksgeschichte zur christlichen Kunst
• Anregungen für die Auseinandersetzung mit zeitgenössischer Kunst
• Reich bebildert: Fresken, Mosaiken, Reliefs, Tafelbilder, Fenster – von der Antike bis in die Moderne
• Auch ohne Vorkentnisse gut lesbar

ca. 230 Seiten, 17 × 24 cm, Paperback mit über 90 Abbildungen
ISBN 978-3-290-20253-8
ca. CHF 34.80 - EUR 34.80 - EUA 35.80
Auslieferung: September 2024
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Lesehilfe  
für religiöse 

und kirchliche 
Kunst

Künstler/innen: 

Sandro Botticelli
Marc Chagall
Lovis Corinth
Lucas Cranach d. Ä.
Lucas Cranach d. J.
Max Ernst
Hans Baldung Grien
Matthias Grünewald
Martin Kippenberger
Max Läubli
Stefan Lochner
Jan Massys
Michelangelo 
u. v. a. m.
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9 783290 186623
E-Book
auch erhältlich als

Ralf Frisch, Dr. theol., Jahrgang 1968, 
ist Professor für Systematische Theo-
logie und Philosophie an der Evangeli-
schen Hochschule Nürnberg.

Ralf Frisch

Gott
Ein wenig Theologie für das Anthropozän

Der Mensch ist alles. Er ist Antwort auf alle Fragen. Er ist das Problem und die Lösung, der Schuldige 
und der Retter, der Teufel und der Heiland. Dass dem All kein höherer und kein tieferer Sinn innewohnt, 
gilt als ausgemacht. Undenkbar, dass Gott als Antwort infrage kommen, die Welt im Innersten und im 
Äussersten zusammenhalten und womöglich sogar retten könnte. 
Ralf Frisch vertritt die These, dass der Mensch mit sich und der Welt heillos überfordert ist. Den meta-
physisch so hoffnungslosen wie überladenen Narrativen des Anthropozäns setzt er die majestätische 
Erzählung der Ungeheuerlichkeit eines schöpferischen und erlösenden Gottes entgegen. 
Eine fesselnde und mitunter tollkühne Auseinandersetzung mit den Grenzfragen des Menschseins. Ein 
Plädoyer für die verwegene Hoffnung, es könnte vielleicht doch wahr sein, dass es Gott gibt.

• Ein vehementer Angriff auf den gesellschaftlichen und theologischen Zeitgeist
• Ein packendes Gedankenexperiment über den Mut, wieder an Gott zu glauben
• Über die befreiende Kraft der Gottesidee

ca. 160 Seiten, 12,5 × 20 cm, Paperback
ISBN 978-3-290-18662-3
ca. CHF 25.00 - EUR 25.00 - EUA 25.70
Auslieferung: Oktober 2024

Gott – 
wer war das 
nochmals?

2. Aufl. 2020, 190 Seiten, Paperback
ISBN 978-3-290-18300-4
CHF 25.00 - EUR 25.00 - EUA 25.70

Bereits erschienen

Ralf Frisch
Er
Ein Zwiegespräch mit dem Mann,  
der Jesus erfand

9 783290 181727
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2019, 104 Seiten, Paperback
ISBN 978-3-290-18241-0
CHF 24.80 - EUR 24.80 - EUA 25.50

Bereits erschienen

Ulrich Knellwolf
Mach dir keinen Reim
Gedichte von Gott, vom Tod  
und von der Auferweckung

Anne-Marie Müller, Jahrgang 1963,  
ist Pfarrerin im Kirchenkreis zehn und 
war lange Seelsorgerin an einem  
Pflegezentrum im Kanton Zürich.

9 783290 182410 9 783290 186432
E-Book
auch erhältlich als

ca. 100 Seiten, 12,5 × 20 cm, Paperback
ISBN 978-3-290-18643-2
ca. CHF 22.00 - EUR 22.00 - EUA 22.70
Auslieferung: September 2024

Anne-Marie Müller

Übung auf dem Schwebebalken
Mehr oder weniger fromme Gedichte

«Du bist das Wort / für Glanz und Blinken / Glühwürmchen im Garten / und Spiegelung im See /
für Kaffee am Morgen / Aufbruch / und Suppe am Ziel»

Anne-Marie Müllers Gedichte setzen im Alltag an und suchen nach einer Sprache für das, was darü-
ber hinausgeht. Sie sprechen ein Du an, das grösser ist. Da stehen Hoffnung und Zahnweh unmittelbar 
nebeneinander, das Durcheinander von Gefühlen neben dem Versprechen des Heidekrauts, die Fragen 
nach Glauben und Gott neben Gebeten inklusive Ziegenkäse. Oft sind Flügel im Spiel, seien es die der 
Vögel oder anderer Wesen, die wir gefiedert vermuten. Und nicht zuletzt geht es um Schmerz, Verlust 
und Trauer, um das Viele, das unlösbar ist und bleibt. 
Anne-Marie Müllers Gedichte sind keine Rezepte. Sie sind eine Übung auf dem Schwebebalken, mit 
vorsichtigen Schritten, mehr oder weniger fromm, sodass sich die Autorin manchmal über ihre eigene 
Zuversicht wundert. Und dabei doch weder die Zugewandtheit zur Welt noch den Humor verliert.

• Humorvoll und wagemutig
• Von den Schrecken und der Schönheit der Welt 
• Bekannt aus der Rubrik «Lebensfragen» von «reformiert.»

Übung auf dem Schwebebalken

Schwarz-weiss
ein Wettkampf auf schmalem Grat
und ich ohne Plan
die Regeln dubios:
Absturz scheint sicher

Wer richtet?
Wer fängt?
Woher meine Zuversicht?
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Ruth Näf Bernhard, Jahrgang 1959, 
war Pfarrerin, Paar- und Familien-
therapeutin, Heilpädagogin. Von ihr er-
schienen mehrere Gedichtbände zu 
biblischen Texten: «Ich liege wach und 
bin wie ein Vogel» (2020) und «Meine 
Seele läuft barfuss dem Wort hinter-
her» (2022). Sie lebt in Winterthur.

Ruth Näf Bernhard
Ich liege wach und bin wie ein Vogel
150 Psalmen. 150 Gedichte

2020, 164 Seiten, Paperback
ISBN 978-3-290-18329-5
CHF 24.80 - EUR 24.80 - EUA 25.50

9 783290 183295

Ruth Näf Bernhard

Glühwürmchen kannst du nicht pflücken
Gedichte zu Kohelet

Alles hat seine Zeit. 
Kohelet sagt es, man weiss es: Wir sind vergänglich. Soll man deswegen die Endlichkeit beklagen? Jam-
mern, dass heute wieder alles wie gestern ist und nichts Neues unter der Sonne geschieht? Bedauern, 
dass sich das Leuchten der Glühwürmchen nicht einsammeln lässt? Kohelet, der biblische Prediger, 
bietet mit seiner Weisheit Antworten, die eigentlich Fragen sind. Die gängige Gewissheiten infrage stel-
len, weiterdenken, Antworten, die sich neben der Klage auch für kindliches Staunen und Dankbarkeit im 
Jetzt aussprechen, die das Schöne und Feine im Blick haben. 
Ruth Näf Bernhard hat sich auf das biblische Buch eingelassen – auf das Seufzen genauso wie auf die 
Fragen und auf die Freude am Moment. Ihre Gedichte spinnen die Verse weiter. Satz um Satz, Zeile um 
Zeile, Gedanke um Gedanke. Liebevoll. Sorgfältig. Leise.

• In modernen Gedichten biblischer Weisheit auf der Spur
• Einsetzbar in Erwachsenenbildung und Religionspädagogik
• Vollständiger biblischer Text im Anhang

9 783290 186395
E-Book
auch erhältlich als

ca. 160 Seiten, 12,5 × 20 cm, Paperback 
ISBN 978-3-290-18639-5
ca. CHF 24.80 - EUR 24.80 - EUA 25.50
Auslieferung: August 2024

Bereits erschienen

Ruth Näf Bernhard
Meine Seele läuft barfuss dem Wort 
hinterher
Das Lukasevangelium in Gedichten 
gespiegelt

2022, 184 Seiten, Paperback
ISBN 978-3-290-18496-4
CHF 24.80 - EUR 24.80 - EUA 25.50

Kohelet 1,9

Was einmal geschah, wird wieder 
geschehen, und was einmal getan 
wurde, wieder getan, und nichts ist 
wirklich neu unter der Sonne.

auch 
wenn es
heute
wie gestern
beginnt
kann es
heute
anders 
werden

Impulse 
für die eigene 

spirituelle 
Praxis
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9 783290 186715
E-Book
auch erhältlich als

ca. 80 Seiten, 12,5 × 20 cm, Paperback
ISBN 978-3-290-18671-5
ca. CHF 19.80 - EUR 19.80 - EUA 20.40
Auslieferung: September 2024

Marc Edouard Kohler

Auf Leben 
programmiert
23 Miniaturen zum Credo

Hier läutet einer Sturm an der Tür des Pfarrhau-
ses, um mit einem der letzten Telefone im Dorf 
 einen verschollenen Sohn zu erreichen. Da werden 
im Zuge einer «Vergangenheitskorrektur» Stras-
senschilder ausgewechselt. Oder das «Office de 
Tourisme» lädt zum Sonnenaufgang auf dem Berg. 
Anhand von kurzen Geschichten und Anekdoten 
macht Marc Edouard Kohler eine Tour d’Horizon 
durch zentrale Inhalte des Glaubens. In jeder sei  
ner Miniaturen nimmt er sich eine Aussage aus  
dem Credo, dem Apostolischen Glaubensbekennt-
nis, vor: «Ich glaube an Gott, den Vater, den All-
mächtigen …» Er verbindet sie mit Erfahrungen, 
Erlebnissen und Denkanstössen, wischt die Staub-
schicht von den altehrwürdigen Worten. Seine kur-
zen, meditativen Texte sind einprägsam, lebens-
freundlich und persönlich. Auf wenigen Seiten ent-
steht so ein Gesamtbild des christlichen Glaubens: 
eines Glaubens, wie er über Jahrhunderte tradiert 
wurde und heute noch gelebt werden kann. 

• Zentrale Aussagen des christlichen Glaubens 
• Kurz, prägnant und leicht verständlich 
• Für Erwachsenenbildung und eigene Lektüre

9 783290 186616
E-Book
auch erhältlich als

Glaube heute
ca. 156 Seiten, 12,5 × 20 cm, Paperback
ISBN 978-3-290-18661-6
ca. CHF 19.80 - EUR 16.80 - EUA 17.30
Bereits erschienen

Gregor Emmenegger (Hg.)

Die Zeit kommt,  
da die Menschen  
verrückt werden
Ausgewählte Sprüche  
der Wüstenväter und -mütter

Sie zogen in die Wildnis und suchten Gott. Der 
Glaube der frühchristlichen Mönche der ers-
ten Jahrhunderte wurde von Erfahrungen in der 
Wüste, zwischen Himmel und Erde und von all-
zu Irdischem geformt. Die Aussprüche und Kür-
zestgeschichten dieser Wüstenväter und -mütter 
wurden gesammelt, ihre geistlichen und zutiefst 
menschlichen, Erkenntnisse faszinieren seit 
Jahrtausenden. Uns Heutigen treten in den «Apo-
phteghegmata Patrum» oft kratzige Texte einer 
fremden, handfesten Mystik entgegen. Durch kon-
templatives Lesen und «Kauen» dieser thematisch 
breiten Auswahl an Geschichten und Sprüchen, er-
schliesst sich aber immer wieder ihre lebens- und 
glaubensfördernde Wirkung.

• Alte Weisheiten für heutiges Glauben
• Mit hilfreichen Begriffserklärungen

Marc Edouard Kohler, Dr. sc. rel.,  
Jahrgang 1926, war Gemeindepfarrer 
in Mulhouse, Porrentruy, Basel und 
Mitarbeiter in der theologischen  
Erwachsenenbildung der evange-
lisch-reformierten Landeskirche des 
Kantons Zürich. Er lebt in Zürich.

Gregor Emmenegger, Dr. theol.,  
Jahrgang 1972, ist Titularprofessor für 
Alte Kirchengeschichte und Patristik 
an der Universität Fribourg.

2. Aufl. 2023, 190 Seiten, Paperback 
mit farbigen Illustrationen
ISBN 978-3-290-18523-7
CHF 26.80 - EUR 26.80 - EUA 27.60

Bereits erschienen

Ruedi Heinzer
Lifehacks für Knappgläubige

9 783290 185237



TVZ / EDITION NZN BEI TVZ

11TVZ

9 783290 186043
E-Book
auch erhältlich als

Gerhard Engelsberger

Ins Offene glauben
Innehalten. Weitergehen
Für Menschen in kirchlicher Verantwortung

Kirchliche Arbeit kreist um die Spiritualität ihrer Mitglieder. Doch wie steht es um die spirituellen Bedürf-
nisse derer, die diese Arbeit leisten?
Gerhard Engelsberger, seit über vierzig Jahren Pfarrer und Spezialseelsorger, ist vertraut mit den viel-
fältigen Herausforderungen und Erwartungen, denen Haupt- und Ehrenamtliche in der Kirche begegnen. 
Wie ist es, wenn man das Spital nach Krankenbesuchen wieder verlässt? Wie fühlt man sich nach schwie-
rigen Abdankungen, nach belastenden Gesprächen? 
Engelsberger schildert in kurzen Impulsen jeweils ein konkretes Erlebnis und benennt dann die damit 
verbundenen Fragen und Zweifel. Ein Hinweis auf einen weiterführenden Text eröffnet neue Perspekti-
ven, ein Gebet stellt die Situation in offenen Raum.
Das Buch ermutigt, bei Schwierigkeiten ins Offene zu glauben, und nicht das Weite, sondern die Weite zu 
suchen. Denn so entsteht, was Menschen in kirchlicher Verantwortung oft fehlt: ein Raum für die eigene 
Sprachlosigkeit und ein Ort für die eigene Spiritualität.

• Dem Grundbedürfnis Spiritualität Raum geben
• Aus langjähriger Praxis
• Für alle, die in der Kirche Verantwortung tragen
• Mit ausformulierten Gebetsvorschlägen

2022, 180 Seiten, Paperback 
mit farbigen Illustrationen
ISBN 978-3-290-18502-2
CHF 32.80 - EUR 32.80 - EUA 33.80

Bereits erschienen

Christine Reibenschuh
Gott, warte auf mich
Eine Gebetsschule für Einzelne 
und Gruppen

ca. 160 Seiten, 12,5 × 20 cm, Paperback
ISBN 978-3-290-18604-3
ca. CHF 19.80 - EUR 19.80 - EUA 20.40
Auslieferung: Oktober 2024

9 783290 185022

Boxenstopp 
für die Seele

Gerhard Engelsberger, Jahrgang 
1948, war Gemeindepfarrer in Mann-
heim und Wiesloch und Mitarbeiter in 
der kirchlichen Medienarbeit bei Süd-
westrundfunk, der Deutschen Welle, 
ARD und ZDF. Zahlreiche Publikatio-
nen zu Gottesdienst, Predigt, Seelsor-
ge, Lebensberatung und zur Ausbil-
dung des theologischen Nachwuchses. 
Seit 2000 ist er Schriftleiter der «Pas-
toralblätter. Predigt – Gottesdienst – 
Seelsorge – Die Praxis».
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Nesina Grütter, Dr. theol. / Docteure 
en Sciences Religieuses, Jahrgang 
1984, ist SNSF Starting Grant Profes-
sorin am ökumenischen Institut  
Dominique Barthélemy am Départe-
ment d’études bibliques der Univer-
sité de Fribourg und leitet dort das 
Projekt MiTAnIm: Migration and Trans-
formation of Culturally Encoded Ani-
mal Imagery (2023–2028).

Pierre Bühler, Dr. theol., Jahrgang 
1950, ist emeritierter Professor für 
systematische Theologie der Universi-
täten Neuchâtel und Zürich.

Verena Mühlethaler, Jahrgang 1972, 
ist Pfarrerin an der Citykirche Offener 
St. Jakob in Zürich.

Jacob Schädelin, Jahrgang 1943, ist 
pensionierter Pfarrer, Bern.

9 783290 1864709 783290 186456
E-Book
auch erhältlich als

E-Book
auch erhältlich als

ca. 212 Seiten, 12,5 × 20 cm, Paperback 
ISBN 978-3-290-18647-0
ca. CHF 32.80 - EUR 32.80 - EUA 33.80
Auslieferung: September 2024

Nesina Grütter

Das Nahumbuch 
heute lesen

Was haben Heuschrecken und Löwen mit Gewalt 
und Krieg zu tun? Wie lässt sich umgehen mit kom-
plizierten Bibeltexten und ihren damals wie heute 
problematischen Gottesbildern? 
Seit zweitausend Jahren ringt die jüdische wie 
christliche Überlieferung um angemessene Über-
setzungen und Auslegungen des Nahumbuchs. 
Nesina Grütter führt entlang des Bibeltexts in die 
alt orientalische Theopoesie ein und klärt die Be-
deutung der gewaltsamen Sprachbilder von reis-
senden Königslöwen, der zaubermächtigen und 
hurerischen Stadt-Frau Ninive oder der gefräs-
sigen Verwaltungsheuschrecken. Beim Streifzug 
durch die vielseitige Auslegungsgeschichte von 
der Antike bis heute tauchen zudem viele Fragen 
auf: Kennt das Nahumbuch einen Klima-Gott? Wie 
lassen sich kulturell kodierte Sprachbilder über-
setzen? Und was verbindet die Auslegung feminis-
tischer Theologinnen, eine Streitschrift Zwinglis 
und die antiken Kommentatoren aus Qumran? 

• Brutale Sprachbilder im Alten Testament
• Biblische Trauma bewältigungs -
 strategien

Pierre Bühler, Verena Mühlethaler, 
Jacob Schädelin (Hg.)

Migration in der Bibel 
und heute
Die Migrationscharta – biblisch erkundet 

Wie werden Migrationsprozesse in der Bibel dar-
gestellt? Welche Leiden und Hoffnungen sind mit 
Exilerfahrungen verbunden und in welcher Be-
ziehung steht das alles zum Gott Israels und zum 
Messias Jesus?
Die 2015 verfasste Migrationscharta ist ein Grund-
lagentext für eine neue Migrationspolitik aus bib-
lisch-theologischer Perspektive im Zeichen des 
Grundrechts auf freie Niederlassung für alle. 
Theologinnen und Theologen aus unterschiedli-
chen Kontexten und Kontinenten evaluieren des-
halb die Bibelbezüge der Migrationscharta und re-
flektieren multiperspektivisch die Wahrnehmung 
heutiger Migrationsprobleme vor dem Hinter-
grund biblischer Migrationserfahrung. Die Beiträ-
ge stärken künftige Engagements zugunsten der 
vielen Geflüchteten dieser Welt.

• Kritische Auseinandersetzung 
 mit der Migrationscharta
• Die Bibel mit der komplexen Realität heutiger
 Migrationserfahrungen verbinden
• Für kirchliche Flüchtlingsarbeit

bibel heute lesen
ca. 120 Seiten, 11,7 × 17 cm, Paperback mit Abbildungen
ISBN 978-3-290-18645-6
ca. CHF 19.80 - EUR 19.80 - EUA 20.40
Auslieferung: August 2024

bibel heute lesen
2023, 224 Seiten, Paperback 
mit Abbildungen
ISBN 978-3-290-18573-2
CHF 22.80 - EUR 22.80 - EUA 23.50

Bereits erschienen

Andreas Schüle
Das Jesajabuch heute lesen

9 783290 185732
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Anna-Katharina Höpflinger, Dr. sc. rel., 
Jahrgang 1976, ist Akademische Ober-
rätin an der Ludwig-Maximilians-Uni-
versität München und Privatdozentin 
für Religionswissenschaft an der Uni-
versität Luzern.

Daria Pezzoli-Olgiati, Dr. theol.,  
Jahrgang 1966, ist Professorin für  
Religionswissenschaft und Religions-
geschichte an der Ludwig-Maximilians- 
Universität München.

Boris Previšić, Dr. phil, Jahrgang 1972, 
ist Titularprofessor für Literatur-  
und Kulturwissenschaften am Institut 
Kulturen der Alpen der Universität  
Luzern. 

Marco Volken, Jahrgang 1965, ist Foto-
graf und Journalist mit Schwerpunkt 
Berge, Landschaften und Natur. Er  
veröffentlichte zahlreiche Bücher über 
alpine Themen, darunter Bildbände  
sowie Wander- und Kletterführer.
www.marcovolken.ch

9 783290 186661
E-Book
auch erhältlich als

ca. 200 Seiten, 17 × 24 cm, Paperback mit Klappenbroschur 
und mehr als 50 Farbfotografien
ISBN 978-3-290-18666-1
ca. CHF 28.80 - EUR 28.80 - EUA 29.60
Auslieferung: September 2024

Bereits erschienen

Anna-Katharina Höpflinger, 
Yves Müller
Ossarium
Beinhäuser der Schweiz

Pano Verlag
2016, 256 Seiten, Hardcover 
mit zahlreichen Farbfotografien
ISBN 978-3-290-22034-1
CHF 48.00 - EUR 48.00 - EUA 49.40

9 783290 220341

Anna-Katharina Höpflinger, Daria Pezzoli-Olgiati, Boris Previšić, Marco Volken (Hg.)

Grenzgänge
Religion und die Alpen

Mit Fotografien von Marco Volken

Gefahr und Nutzen, Furcht und Verehrung liegen im Kultur- und Lebensraum Alpen nahe beieinander. 
Kapellen und Kreuze an schwierigen Passagen stehen dafür ebenso wie die Rituale beim Tunnelbau, die 
Anrufung einer lawinenabwehrenden Göttin in einem Hausspruch oder die Erfahrungen von Transzen-
denz, die Alpinistinnen und Alpinisten auf einem schwer zugänglichen Gipfel machen. Die Alpen werden 
durch Tourismus und Technik erfahrbar und kontrollierbar gemacht – und bleiben doch unkontrollierbar. 
Die Autorinnen und Autoren beleuchten in ihren Tiefenbohrungen diese Vielschichtigkeit, immer mit 
Blick auf die natürliche Barriere der Berge, die damit verbundenen religiösen Phänomene wie auch den 
Wandel des alpinen Lebensraums. 
Visuelle Akzente setzen die Bilder des Fotografen Marco Volken, musikalische – dank beigefügter QR-
Codes – die Kompositionen von Darija Andovska und Matthias Arter, gespielt von den pre-art soloists. Ein 
facettenreiches Prisma der Religions- und Kulturgeschichte der Alpen.

• Religion und die Alpen als vielschichtiges und wandelbares Zusammenspiel
• Mit faszinierenden Bergfotografien von Marco Volken
• Religions- und Kulturgeschichte der Alpen

Wie  
die Alpen 

klingen über 
QRCodes  
abrufbar
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Edition NZN bei TVZ
2022, 177 Seiten, Paperback 
mit s/w-Fotos
ISBN 978-3-290-20233-0
CHF 29.80 - EUR 29.80 - EUA 25.70

Bereits erschienen

Monika Bauer
Dorothy Day (1897–1980)
Journalistin – Sozialaktivistin –  
Mystikerin

ca. 80 Seiten, 12,5 × 20 cm, Paperback mit Abbildungen
ISBN 978-3-290-18664-7
ca. CHF 24.80 - EUR 24.80 - EUA 25.50
Auslieferung: August 2024

Wolfgang Hübner

Alfred Schindler 
(1934–2012)
Ein universaler Schweizer Gelehrter zwischen 
Theologie, Philosophie und Philologie

Mit einem Vorwort von Adrian Holderegger,  
Stephan Leimgruber und Silvia Schroer

Alfred Schindler war Professor für Alte Kirchen-
geschichte in Heidelberg, Bern und Zürich und 
Leiter des Instituts für Schweizerische Reforma-
tionsgeschichte. In seinen Fachgebieten schuf er 
Grundlagen. Vor allem der Augustinus-Forschung 
widmete er sich intensiv und erarbeitete wesentli-
che Beiträge für das Augustinus-Lexikon.
Wolfgang Hübner zeichnet ein detailliertes Lebens-
bild des Lehrers und Forschers. Er schildert 
Schindlers weitgespannte Interessen in Wissen-
schaft und Praxis, seine Bereitschaft zu interdiszi-
plinärer Zusammenarbeit, seine Offenheit für die 
Ökumene sowie seine Zusammenschau von Bild 
und Text, die in einer fruchtbaren Zusammenar-
beit mit seiner Frau, der Schriftstellerin Regine 
Schindler, mündete. 

• Alfred Schindler als Kenner der Schweizer 
 Kirchengeschichte
• Einblicke in die Augustinus-Forschung
• Mit ausführlicher Bibliografie 

Oliver Lutz, PhD, Jahrgang 1969, ist 
Pastor der Kirche Felsengrund in  
Oetwil am See.

Wolfgang Hübner, Dr. phil., Jahrgang 
1939, ist emeritierter Professor für 
Klassische Philologie an der Universi-
tät Münster.

ca. 380 Seiten, 15 × 22,5 cm, Paperback mit Abbildungen
ISBN 978-3-290-18649-4
ca. CHF 52.00 - EUR 52.00 - EUA 53.50
Auslieferung: Oktober 2024

Oliver Lutz

Dorothea Trudel 
(1813–1862) 
Pionierin mit Charisma und Heilungsgabe

Wie wurde aus Dorothea Trudel, einer Seidenwe-
berin und Hilfsarbeiterin mit rudimentärer Schul-
bildung, eine Krankenheilerin, die zahlreiche Men-
schen, denen Ärzte nicht mehr helfen konnten, ge-
sund machte? Trudels Methode: vertrauensvolles 
Gebet und Handauflegen – nach Jakobus. Ort des 
Geschehens: das Bibelheim Männedorf am Zürich-
see. Trudels beispielloses Engagement für die Hei-
lung von Kranken machte sie zu einer schillern-
den, aber auch umstrittenen Persönlichkeit. Ihre 
Tätigkeit erregte Aufmerksamkeit, Misstrauen, ja 
scharfe Ablehnung. Deshalb wurde ihr 1861 der 
Prozess wegen Übertretung des Medizinalgeset-
zes gemacht. Neunzig Zeugnisse von Personen, 
die angaben, durch Trudels Wirken gesund gewor-
den zu sein, wurden dem Gericht vorgelegt.
Oliver Lutz wertet in seiner Biografie über Do-
rothea Trudel diese Quellen aus und beleuchtet 
sie kritisch. Er erforscht detailliert den Lebens-
weg dieser ungewöhnlichen Frau und erkundet 
die Phasen ihrer Spiritualität und ihres Wirkens. 
Entstanden ist ein lebendiges Bild von Dorothea 
Trudel und ein eindrücklicher Beitrag zur Spiritua-
litätsforschung. 

• Erste umfassende wissenschaftliche Arbeit 
 zu Dorothea Trudel
• Geschichte des Pietismus in der Schweiz 
 im 19. Jahrhundert

9 783290 1866479 783290 186494
E-Book
auch erhältlich als

E-Book
auch erhältlich als

9 783290 202330
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Edition NZN bei TVZ
Zürcher Zeitzeichen, Band 1
2023, 202 Seiten, Paperback
ISBN 978-3-290-20231-6
CHF 29.80 - EUR 29.80 - EUA 30.70

Bereits erschienen

Detlef Hecking (Hg.)
Von Kloster bis Kommune
Gemeinsam nachhaltig leben

Ökumene in Theorie und Praxis – Reihe Ökumenisches Institut 
Luzern (ÖTP), Band 15, ca. 200 Seiten, 15 × 22,5 cm, Paperback 
ISBN 978-3-290-20251-4, 
ca. CHF 32.00 - EUR 32.00 - EUA 32.90
Auslieferung: Oktober 2024

Nicola Ottiger, André Ritter (Hg.)

Synodale Kirche(n) und 
kirchliche Synodalität 
Ökumenisch-theologische Perspektiven

Aktuell zeigen der Synodale Weg der römisch-ka-
tholischen Kirche (2021–2024) sowie synodale 
Prozesse in den verschiedenen Ortskirchen ein 
verstärktes Interesse am Thema Synodalität. Zen-
tral und unverzichtbar ist die Auseinandersetzung 
aber ebenso in einer ökumenischen Perspektive. 
Die Beiträge in diesem Band unterstützen und 
befördern den innerkatholischen wie den öku-
menischen Diskurs, indem sie konfessions- und 
länderübergreifend theologische, pastorale und 
kirchenrechtliche Aspekte von kirchlicher Synoda-
lität ausleuchten. Die Beiträgerinnen und Beiträ-
ger widmen sich Fragestellungen, die innerkirch-
liche und ökumenische Debatten in den kommen-
den Jahren prägen werden, und erörtern, welche 
Chancen es dabei zu ergreifen gilt. 

• Eine der wenigen ökumenisch angelegten 
 Diskurse über Synodalität 
• Blick auf den gesamten deutschsprachigen
 Raum
• Interdisziplinär und multiperspektivisch

Nicola Ottiger, Dr. theol., Jahrgang 
1970, ist Professorin für Ökumenische 
Theologie, Leiterin des Ökumenischen 
Instituts Luzern und Dozentin am Reli-
gionspädagogischen Institut RPI der 
Theologischen Fakultät der Universität 
Luzern. 

André Ritter, Dr. theol., Jahrgang 1960, 
ist Direktor und Geschäftsführer des 
Europäischen Instituts für interkultu-
relle und interreligiöse Forschung 
(EIF) in Heidelberg.

Veronika Bachmann, PD Dr. theol., 
Jahrgang 1974, ist Leiterin des Fach-
bereichs Theologie und Religion an der 
Paulus Akademie in Zürich und Privat-
dozentin für Altes Testament an der 
Universität Tübingen.

Zürcher Zeitzeichen, Band 2
ca. 202 Seiten, 15 × 22,5 cm, Paperback
ISBN 978-3-290-20249-1
ca. CHF 29.80 - EUR 29.80 - EUA 30.70
Auslieferung: Oktober 2024

Veronika Bachmann (Hg.) 

Ich bin doch da
Herausforderung Demenz

Grundlagen und Praxishilfen für  
die kirchliche und seelsorgliche Arbeit

Wie kann eine Kirchgemeinde demenzfreundlich 
werden? Wie können kirchliche Mitarbeitende 
Demenzkranke sowie deren An- und Zugehörige 
bestmöglich unterstützen? Worauf gilt es im Um-
gang mit Demenzbetroffenen generell zu achten, 
worauf speziell im Bereich von Seelsorge und  
Spiritual Care? Diesen Fragen widmet sich der 
zweite Band der Reihe «Zürcher Zeitzeichen».
Neben praxisbezogenen Beiträgen beinhaltet das 
Buch weiterführende Reflexionen: Wie fordert die 
Krankheit Demenz christliche Theologie heraus? 
Welche Ressourcen eröffnen umgekehrt gerade 
christliche Sichtweisen auf Demenz?
Der Band spannt einen Bogen von medizinischen 
Grundlagen bis zu bereichsspezifischen Fragen 
im kirchlichen Kontext. Damit leistet «Ich bin doch 
da» einen Beitrag zur gesamtgesellschaftlichen 
Aufgabe, Demenz ernst zu nehmen, Berührungs-
ängste abzubauen und professionelle Zugänge zu 
fördern.

• Für Seelsorgende, Besuchsdienste, Pflegende, 
 Kirchengemeinden und Fachstellen
• Ergänzt mit basalen medizinischen 
 Grundlagen
• Mit Beiträgen von Irene Bopp-Kistler, 
 Franzisca Pilgram-Frühauf, Simon Peng-Keller, 
 Samuel Vögeli u. a.

9 783290 202491
E-Book
auch erhältlich als

9 783290 2023169 783290 202514
E-Book
auch erhältlich als

Für 
Seelsorgende, 

Besuchsdienste, 
Pflegende, 

Kirchgemeinden 
und Fachstellen
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2024, 169 Seiten, Paperback 
mit s/w-Illustrationen
ISBN 978-3-290-18633-3
CHF 32.80 - EUR 32.80 - 33.90

Bereits erschienen

André M. Stephany
Frisch ans Wort
Den Gottesdienst als Prädikantin 
oder Laienprediger leiten
Eine Handreichung

ca. 350 Seiten, 15 × 22,5 cm, Paperback mit Abbildungen
ISBN 978-3-290-18659-3
ca. CHF 52.00 - EUR 52.00 - EUA 53.50
Auslieferung: Oktober 2024

Thomas Schlag, Stefanie Lorenzen, 
Fabienne Greuter, Felicitas Held, 
Rahel Voirol-Sturzenegger, Karina Zurgilgen

Kirchliche Bildung  
mit Kindern und  
Jugendlichen 
Ergebnisse und Impulse für 
den reformierten Kontext der Schweiz

Welche religionspädagogischen Angebote gibt es 
im reformierten Kontext der Schweiz? Was sind 
die Erwartungen von Kindern, Jugendlichen, Mit-
arbeitenden sowie Eltern? Was die Erfahrungen?
Die dritte internationale Studie zur Konfirmations-
arbeit untersucht genau dies für die Schweiz und 
berücksichtigt dabei sowohl die Primarstufe als 
auch die Konfirmationsarbeit. Überlegungen zum 
eigenen Glauben, zu Themeninteressen, Metho-
den, Digitalisierung und kirchlicher Partizipation 
rücken in den Fokus. 
Da das Forschungsprojekt während der Corona- 
Pandemie durchgeführt wurde, stellt die Studie 
auch ein Zeitzeugnis kirchlicher Bildungsarbeit 
während der Pandemie dar und beleuchtet ganz 
generell Tendenzen und Entwicklungstrends kirch-
licher Bildungsarbeit mit Kindern und Jugend-
lichen.

• Zur Bedeutung religiöser Bildung 
 für zivilgesellschaftliches Engagement
• Religiöse Sozialisierungsprozesse 
 in der Schweiz
• Berücksichtigt die Situation 
 während der Pandemie

Die Evangelisch-reformierte Kirche 
Schweiz EKS nimmt für die in ihr zu-
sammengeschlossenen reformierten 
Kantonalkirchen die gemeinsamen In-
teressen wahr und vertritt sie auf na-
tionaler und internationaler Ebene.

Thomas Schlag, Dr. theol., Jahrgang 
1965, ist Professor für Praktische  
Theologie an der Universität Zürich 
und Direktor des Universitären  
Forschungsschwerpunktes «Digital 
Religion(s)».

Stefanie Lorenzen, Dr. theol.,  
Jahrgang 1976, ist Professorin für  
Religionspädagogik und Didaktik des 
Religionsunterrichts an der  
Otto-Friedrich-Universität Bamberg.

Fabienne Greuter, MA, Jahrgang 1986, 
ist wissenschaftliche Mitarbeiterin am 
Lehrstuhl für Praktische Theologie an 
der Universität Zürich. 

Felicitas Held, Dr. phil., Jahrgang 
1982, ist wissenschaftliche Mitarbei-
terin am Lehrstuhl für Religions-
pädagogik an der Otto-Friedrich- 
Universität Bamberg.
- 
Rahel Voirol-Sturzenegger, Dr. theol., 
Jahrgang 1975, ist Co-Bereichsleiterin 
Katechetik der Reformierten Kirchen 
Bern-Jura-Solothurn und Leiterin der 
Katechetischen Ausbildung  
RefModula.

Karina Zurgilgen, Dr. pol. sc., Jahrgang 
1985, ist Statistikerin/Assistentin am 
Lehrstuhl für Praktische Theologie an 
der Universität Zürich.

ca. 148 Seiten, 21 × 26,5 cm, Paperback
ISBN 978-3-290-18628-9
ca. CHF 16.80 - EUR 16.80 - EUA 17.30
Bereits erschienen

Evangelisch-reformierte Kirche Schweiz EKS

con spirito
Gesangheft der EKS 
Livret de chants de l’EERS
Raccolta di inni della CERiS 
Quadern da chant da la BERS

con spirito –  das Gesangheft mit rund 53 Liedern, 
das die Evangelische Kirche Schweiz zusammen-
gestellt hat, lädt ein zum Singen mit Schwung. Und 
das nicht nur in einer Sprache: Die ausgewählten 
Kirchenlieder sind durchgängig mehrstimmig und 
können in allen vier Landessprachen gesungen 
werden. Die Melodien sind mit deutschen, franzö-
sischen, italienischen und rätoromanischem Text 
unterlegt. Dafür wurde auf den gleichen Inhalt 
bei den einzelnen Strophen wie die Vereinheitli-
chung der nach Sprachregionen unterschiedlichen 
Noten gebungen geachtet. 
Ergänzt werden die Lieder mit schlichten liturgi-
schen Elementen, ebenfalls mehrsprachig, die in 
Gottesdiensten, Andachten oder am Sitzungsbe-
ginn eingesetzt werden können. Das Heft trägt der 
schweizerischen Mehrsprachigkeit Rechnung und 
fördert das gemeinsame Singen und Feiern.

• Traditionelle Kirchenlieder 
 in allen vier Landessprachen
• Mehrsprachige liturgische Elemente 
 für Gottesdienst und Andacht
• Für verbindendes Feiern und Singen 
 aller Sprachregionen

9 783290 1865939 783290 186289
E-Book
auch erhältlich als

9 783290 186333

con spirito
Gesangheft der EKS
Livret de chants de l’EERS
Raccolta di inni della CERiS
Quadern da chant da la BERS
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3. Aufl. 346 Seiten, Paperback 
mit Abbildungen
ISBN 978-3-290-18209-0
CHF 29.80 - EUR 29.80 - 30.70

Bereits erschienen

Matthias Freudenberg, 
Georg Plasger (Hg.)
Barth lesen
Zentrale Texte seines Denkens

ca. 204 Seiten, 15 × 22,5 cm, Paperback 
ISBN 978-3-290-18637-1
ca. CHF 32.80 - EUR 32.80 - EUA 33.80
Auslieferung: September 2024

Michael Pfenninger, Christiane Tietz (Hg.)

Am Ende der  
christlichen Welt
Karl Barth und die Säkularisierung

Die Zeit der Dominanz des Christentums ist vor-
bei. Bereits Karl Barth (1886–1968) schlug vor, 
sich nicht zurückzusehnen, sondern mit einer be-
scheideneren Rolle der Kirche in der Gesellschaft 
zu rechnen – und darauf zu vertrauen, dass auch 
die säkulare Welt nicht von Gott verlassen ist. 
Dieser Band bietet eine facettenreiche Auseinan-
dersetzung mit Barths Reaktion auf die Säkulari-
sierung. Hilft sein Ansatz der Kirche heute weiter? 
Kann er im Gemeindealltag entlastend wirken? 
Was bedeutet er für das Verständnis des Pfarr-
amts? Und wie kann man mit vereinnahmenden 
Tendenzen von Barths Denken umgehen? 
Die Beiträge von Oliver Albrecht, Christina Aus der 
Au, Reinhold Bernhardt, Ralph Kunz und Michael 
Pfenninger werfen in der Auseinandersetzung mit 
Karl Barth ein neues Licht auf die Herausforderun-
gen von Kirche und Pfarramt im 21. Jahrhundert.

• Barths Theologie im Kontext 
 der Säkularisierung 
• Umgang mit religiöser Pluralität
• Inspirationen für das heutige Pfarramt

Katharina Merian, Dr. theol. des.,  
Jahrgang 1990, ist Oberassistentin  
am Institut für Hermeneutik und 
Religions philosophie an der Universität 
Zürich.

Michael Pfenninger, Dr. theol.,  
Jahrgang 1991, ist Postdoktorand  
für Systematische Theologie an der 
Universität Zürich.

Christiane Tietz, Dr. theol., Jahrgang 
1967, ist Professorin für Systematische 
Theologie an der Universität Zürich.

Beiträge zu einer Theologie der Religionen, Band 29
ca. 250 Seiten, 15 × 22,5 cm, Paperback
ISBN 978-3-290-18651-7
ca. CHF 44.00 - EUR 44.00 - EUA 45.30
Auslieferung: Oktober 2024

Katharina Merian (Hg.)

Repräsentation
Ein neues christologisches Modell  
im Kontext der Religionen

Reinhold Bernhardt vertritt in seinem Buch «Je-
sus Christus – Repräsentant Gottes» (TVZ, 2021) 
einen innovativen Ansatz. Nach diesem repräsen-
tiert – das heisst vergegenwärtigt – Jesus Chris-
tus Gott gegenüber den Menschen und den Men-
schen gegenüber Gott. Damit versucht Bernhardt 
Wertschätzung für nicht-christliche Religionen 
zu begründen und die Möglichkeit authentischer 
Gottesrepräsentationen bzw. -repräsentanten jen-
seits von Jesus Christus zu denken, ohne dessen 
Bedeutung für das Christentum zu schmälern.
Die Beiträgerinnen und Beiträger im aktuellen 
Band diskutieren diesen Ansatz, denken ihn wei-
ter und zeigen, welche Chancen und Grenzen das 
christologische Modell der «Repräsentation» für 
die Verständigung zwischen den Religionen und 
Kulturen hat.

Mit Beiträgen u. a. von Martin Hailer, Veronika Hoff-
mann, Karlheinz Ruhstorfer, Mathias Schneider, 
Jürgen Werbick, Christiane Tietz und Matthias D. 
Wüthrich.

• Christologie neu gedacht
• Gesprächsbeitrag zur Verständigung 
 zwischen Religionen und Kulturen
• Theologie orientiert am unbedingten 
 Heilswillen Gottes

9 783290 186517
E-Book
auch erhältlich als

9 783290 1820909 783290 186371
E-Book
auch erhältlich als
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2023, 496 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-290-18553-4
CHF 48.00 - EUR 48.00 - EUA 49.40

Bereits erschienen

Gotthard Schmid, Konrad Schmid
Die Evangelisch-reformierte  
Landeskirche des Kantons Zürich
Eine historische Kirchenkunde

reformiert!, Band 16
ca. 300 Seiten, 15 × 22,5 cm, Paperback
ISBN 978-3-290-18655-5
ca. CHF 44.00 - EUR 44.00 - EUA 45.30
Auslieferung: Oktober 2024

Matthias Zeindler

Sich Gottes Einspruch 
gefallen lassen
Reformierte Theologie im Gespräch
Aufsätze und Vorträge

Freundschaft, Säkularisierung, Spiritualität, Uni-
versalität der Gnade, Theologie des Gottesdiens-
tes und des Kirchenraums – dies sind nur einige 
der Themen, mit denen Matthias Zeindler in Ausei-
nandersetzung mit Zwingli, Calvin, Karl Barth, Emil 
Brunner und Kurt Marti zur reformierten Theologie 
beiträgt. Er versteht diese nicht im Sinn konfessio-
neller Abgrenzung, sondern als wichtige Stimme 
im ökumenischen «Konzert». Reformiert ist diese 
Theologie primär durch ihr Vertrauen auf die re-
formierende Kraft des Wortes Gottes, wie es in 
der Bibel bezeugt wird. Und durch ihre Zuversicht, 
dass dieses Wort sich immer wieder als lebens-
dienlich erweist, indem es Einspruch erhebt gegen 
destruktive menschliche Projekte. Der Mensch, so 
die Überzeugung reformierter Theologie, wird in 
dem Masse frei, wie er Gottes Freiheit Raum lässt.

• Reformierte Theologie in ökumenischer 
 Perspektive
• Untersuchungen zu bekannten und weniger 
 bekannten reformierten Theologen
• Reformierte Theologie als kritisches und
 lebensdienliches Denken

Beat Büchi, Dr. theol., Jahrgang 1983, 
ist Pfarrer in der reformierten Kirch-
gemeinde Zürich.

Matthias Zeindler, Dr. theol., Jahrgang 
1958, ist Titularprofessor für Syste-
matische Theologie / Dogmatik an der 
Theologischen Fakultät der Universi-
tät Bern und Leiter Bereich Theologie 
der Reformierten Kirchen Bern- 
Jura-Solothurn.

ca. 664 Seiten, 15 × 22,5 cm, Paperback
ISBN 978-3-290-18600-5
ca. CHF 84.00 - EUR 84.00 - EUA 86.40
Auslieferung: Juli 2024

Beat Büchi

Die Ordnung der Kirche
Eine evangelisch-reformierte Kriterienbildung im 
Kontext der Schweiz

Das Streben nach einer «nach Gottes Wort» refor-
mierten Kirchenordnung gehört zum Herzstück 
der reformierten Konfession. Fragen wie die nach 
dem Souverän, nach der Ordnung der Gottes-
dienstfeier oder nach der Leitungs- und Territo-
rialordnung werden in der reformierten Tradition 
breit reflektiert. Die aus dem «Genfer Flügel» der 
Reformation hervorgehenden Kirchenordnungen 
wurden in der Diskussion häufig unter der Be-
zeichnung «presbyterial-synodal» zusammenge-
fasst. 
Beat Büchi plädiert mit seiner Studie für solch eine 
Kirchenordnung und vermittelt diese mit rechtfer-
tigungs- und heiligungstheologischen Kriterien, 
die er in Auseinandersetzung mit der reformierten 
Theologiegeschichte (Calvin, Bullinger, Schleier-
macher, Barth) entwickelt. So entwirft er nichts 
Geringeres als eine ökumenisch anschlussfähige 
Grundorientierung reformierter Kirchlichkeit.

• Plädoyer für eine presbyterial-synodale 
 Kirchenordnung
• Systematisch-theologischer Beitrag 
 zur Kirchenreformdebatte
• Auseinandersetzung mit reformierter 
 Kirchenlehre

9 783290 1865559 783290 186005
E-Book
auch erhältlich als

E-Book
auch erhältlich als

9 783290 185534
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2024, 135 Seiten, Hardcover 
mit farbigen und s/w-Abbildungen
ISBN 978-3-290-18575-6
CHF 29.80 - EUR 29.80 - EUR 30.70

Bereits erschienen

Beat Hänni, Ruth Jörg (Hg.)
Wenn Gott durch die Finger blinzelt
Konrad Schmids Predigt von 1522 in 
Luzern. Ein früher Schlüsseltext der 
schweizerischen Reformation

Nina Beerli, Dr. theol., Jahrgang 1985, 
ist Geschäftsführerin des Theologi-
schen Seminars der Theologischen 
und Religionswissenschaftlichen  
Fakultät an der Universität Zürich. 

David Mache, Jahrgang 1986, ist  
Mitarbeiter bei der Heinrich-Bullinger- 
Briefwechsel-Edition am Institut für 
Schweizerische Reformations-
geschichte der Universität Zürich.

Paul Achim Neuendorf, Dr. phil.,  
Jahrgang 1987, ist Mitarbeiter bei der 
Heinrich-Bullinger-Briefwechsel- 
Edition am Institut für Schweizerische 
Reformationsgeschichte der Universi-
tät Zürich.

AThANT, Band 113
ca. 312 Seiten, 16 × 23,5 cm, Hardcover
ISBN 978-3-290-18614-2
ca. CHF 74.00 - EUR 74.00 - EUA 76.10
Auslieferung: Juli 2024

Nina Beerli

Streiten mit Gott und 
mit Menschen
Konfliktanalyse am Beispiel der Psalmen

Psalmen spenden nicht nur Trost und Hoffnung, 
sondern in ihnen wird auch oft und gerne gestrit-
ten – mit anderen Menschen und mit Gott. 
Nina Beerli rückt die konflikthaften Interaktionen 
zwischen Betenden, Gegnern und Gott ins Zen-
trum, beschreibt die Konfliktmuster sorgfältig 
anhand zahlreicher Beispiele in den Psalmen und 
untersucht sie mithilfe von Analyseinstrumenten 
der sozialwissenschaftlichen Konfliktforschung: 
Wie und worüber wird gestritten? Welche Stra-
tegien zur Konfliktregelung werden eingesetzt, 
welche Konfliktverständnisse vertreten? So wird 
ein neuer Blick auf «schwierige» Aussagen in den 
Psalmen ermöglicht.

• Anregung zum Nachdenken über den Umgang
 mit heutigen Konflikten
• Klassifizierung von vier Konfliktmustern
• Mit Grafiken und Tabellen für einen raschen
 Überblick

Heinrich Bullinger Werke, Band WA2 = BW21
ca. 500 Seiten, 16,8 × 24,4 cm, Leinen mit Schutzumschlag
ISBN 978-3-290-18668-5
ca. CHF 160.00 - EUR 160.00 - EUA 164.50
Auslieferung: August 2024

Heinrich Bullinger

Briefe von Januar  
bis April 1548
Anhang: Neuer Brief aus dem Jahr 1547 

Herausgegeben von David Mache  
und Paul Achim Neuendorf

Die Lage unmittelbar vor der Bekanntgabe des 
Augsburger Interims ist angespannt: Kaiser Karl V. 
festigt während des «geharnischten» Reichs-
tags in Augsburg seine Macht. Der Druck auf die 
Reichsstadt Konstanz und die Sanktionen nehmen 
stetig zu. König Heinrich II. von Frankreich strebt 
ein Bündnis mit den Eidgenossen an, lässt aber 
gleichzeitig die Verfolgungen der Evangelischen in 
Frankreich einen neuen Höhepunkt erreichen und 
der deutsche König Ferdinand I. versucht, das Her-
zogtum Württemberg an sich zu reissen. 
Die Briefe Bullingers aus dieser Zeit geben einen 
detaillierten Einblick in die Geschehnisse. Sie 
liefern zudem neue Informationen zu Schriften 
und Drucken, zum Schulwesen, Nachrichten aus 
England und Frankreich sowie vom  Reichstag in 
Augsburg. Bullingers Hauptkorrespondenten sind 
Ambrosius Blarer, Oswald Myconius und Joachim 
Vadian. Neben 96 überlieferten Briefen aus dem 
Zeitraum Januar bis April 1548 enthält der Band 
ein Schreiben aus dem Jahr 1547, das erstmals 
datiert werden konnte.

• Reformationsgeschichte
• Einblick in die angespannte Lage 
 vor dem Augsburger Reichstag 1530

9 783290 186685
E-Book
auch erhältlich als

9 783290 1857569 783290 186142
E-Book
auch erhältlich als
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Peter Opitz
Ulrich Zwingli
Prophet, Ketzer, Pionier  
des Protestantismus
ISBN 978-3-290-17828-4
CHF 22.80 - EUR 22.80 - EUA 23.50
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Zwingli lesen
Zentrale Texte des Zürcher Reformators 
in heutigem Deutsch
hg. von Peter Opitz, Ernst Saxer 
ISBN 978-3-290-17910-6
CHF 28.00 - EUR 28.00 - EUA 28.80

Francisca Loetz (Hg.)
Gelebte Reformation
Zürich 1500–1800
ISBN 978-3-290-18468-1
CHF 60.00 - EUR 60.00 - EUA 61.70
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Irene Gysel
Katharina von Zimmern
Flüchtlingskind, Äbtissin, Bürgerin von Zürich
ISBN 978-3-290-18635-7
CHF 24.80 - EUR 24.80 - EUA 25.50
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Karl Barth
Augenblicke
Texte zur Besinnung
hg. von Eberhard Busch 
ISBN 978-3-290-17390-6
CHF 16.80 - EUR 16.80 - EUA 17.30
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Barth lesen
Zentrale Texte seines Denkens
hg. von Matthias Freudenberg, 
Georg Plasger
ISBN 978-3-290-18209-0
CHF 29.80 - EUR 29.80 - EUA 30.70

Peter Zocher (Hg.)
Karl Barth
Bilder und Dokumente aus seinem Leben
ISBN 978-3-290-18199-4
CHF 92.00- EUR 92.00 - EUA 94.60

Karl Barth
Fünfzig Gebete
ISBN 978-3-290-11566-1
CHF 15.80 - EUR 15.80 - EUA 16.30

9. Aufl.

3. Aufl.

Ralf Frisch
Widerstand und Versuchung
Als Bonhoeffers Theologie 
die Fassung verlor
ISBN 978-3-290-18478-0
CHF 25.00 - EUR 25.00 - EUA 25.80
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Ralf Frisch
Alles gut
Warum Karl Barths Theologie ihre beste 
Zeit noch vor sich hat
ISBN 978-3-290-18172-7
CHF 25.00 - EUR 25.00 - EUA 25.80
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Günter Thomas
Chaos und Erbarmen
Gesundheit und Krankheit in Karl Barths 
Theologie
ISBN 978-3-290-18586-2
CHF 26.80 - EUR 26.80 - EUA 27.60
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Rolf Bossart, Nadire Mustafi, Monika 
Winter-Pfändler, Michael Zahner (Hg.)
Erzähl nochmal
Geschichten aus Religionen, Kulturen 
und Zeiten
ISBN 978-3-290-20237-8
CHF 34.00 - EUR 34.00 - EUA 35.00
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Daniel Marguerat
Jesus aus Nazaret
Heimatloser, Heiler, Poet des Gottesreichs
ISBN 978-3-290-18370-7
CHF 29.80 - EUR 29.80 - EUA 30.70
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2. Aufl.

5. Aufl.

Rowan Williams
Christsein heute
Taufe, Bibel, Abendmahl, Gebet
ISBN 978-3-290-18539-8
CHF 19.80- EUR 16.80 - EUA 17.30
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Ueli Greminger
Ketzer aller Konfessionen
Die Odyssee des Bernardino Ochino
Roman
ISBN 978-3-290-18602-9
CHF 29.80 - EUR 29.80 - EUA 30.70
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Richard Kölliker (Hg.)
Plötzlich dieses Leuchten
Pfingstgeschichten
ISBN 978-3-290-18610-4
CHF 22.00 - EUR 22.00 - EUA 22.70
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Michael Heymel
Die Johannesoffenbarung heute lesen
ISBN 978-3-290-18141-3
CHF 19.80- EUR 19.80 - EUA 20.40

Andreas Schüle
Das Jesajabuch heute lesen
ISBN 978-3-290-18573-2
CHF 22.80 - EUR 22.80 - EUA 23.50

Jean Zumstein
Das Unservater heute lesen
ISBN 978-3-290-18535-0
CHF 19.80 - EUR 19.80 - EUA 20.40

Christiane Blank
Kreative Lebensbewältigung in Zeiten  
des Umbruchs
Psychologisch-theologische Impulse zur 
Neuorientierung
ISBN 978-3-290-20227-9
CHF 28.00- EUR 28.00 - EUA 28.80
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Heinz-Dieter Neef
Das Richterbuch heute lesen
ISBN 978-3-290-18545-9
CHF 19.80 - EUR 19.80 - EUA 20.40

Sabrina Müller
Totsächlich
Trauern und begleiten nach einem Suizid
ISBN 978-3-290-18167-3
CHF 24.80 - EUR 24.80 - EUA 25.50
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Konrad Schmid
Das Exodusbuch heute lesen
ISBN 978-3-290-18555-8
CHF 19.80 - EUR 19.80 - EUA 20.40

Klaus Bäumlin
Die Urgeschichte (Genesis 1–11)  
heute lesen
ISBN 978-3-290-18420-9
CHF 19.80 - EUR 19.80 - EUA 20.40

Reihe 
«bibel heute 

lesen» 

Klaus Bäumlin
Das Markusevangelium  
heute lesen
ISBN 978-3-290-18237-3
CHF 19.80- EUR 19.80 - EUA 20.40

Achim Kuhn (Hg.)
Kann ich damit leben?
Prominente über Konflikt und Versöhnung
ISBN 978-3-290-17899-4
CHF 29.80 - EUR 29.80 - EUA 30.70
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Alex Kurz (Text), Rolf Sutter (Fotos)
... denn du bist bei mir
Gedanken zu Psalm 23  
in schweren Zeiten
ISBN 978-3-290-17868-0
CHF 6.50 - EUR 6.50 - EUA 6.70
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Kurt Marti
Gottesbefragungen
Ausgewählte Predigten
hg. von Andreas Mauz, Ralph Kunz
ISBN 978-3-290-18346-2
CHF 32.00 - EUR 32.00 - EUA 32.90
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2. Aufl.

Kurt Marti
Läuten und eintreten bitte
Ein Lesebuch im Jahreslauf
hg. von Ralph Kunz, Andreas Mauz
ISBN 978-3-290-18348-6
CHF 28.00 - EUR 28.00 - EUA 28.90
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2. Aufl.

Klaus Bäumlin (Hg.)
Kurt Marti
Sprachkünstler, Pfarrer, Freund
ISBN 978-3-290-18350-9
CHF 16.80 - EUR 16.80 - EUA 17.30
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2. Aufl.

Kurt Marti
Ihm glaube ich Gott
Über Jesus
hg. von Bigna Hauser, Andreas Mauz
ISBN 978-3-290-18622-7
CHF 28.00 - EUR 28.00 - EUA 28.80
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Traubibel Leinen dunkelrot
• mit Einleitungen und Glossar
• mit eingelegter Trauurkunde
• einspaltig
• Schriftgrösse 110 %

Kunstbibel
• mit 26 Schriftbildern von Samuel Buri
• mit Einleitungen und Glossar
• mit eingelegter Trauurkunde
• einspaltig
• Schriftgrösse 110 %

Das Neue Testament
Die Psalmen
• ohne Einleitungen und Glossar
• zweispaltig
• Schriftgrösse 110 %

Hardcover grün 
• mit deuterokanonischen Schriften
• mit Einleitungen und Glossar
• einspaltig
• Schriftgrösse 100 % 

Leinen grün
• mit Einleitungen und Glossar
• einspaltig
• Schriftgrösse 100 %

Schulbibel rot
• mit farbigem Bild- und Informationsteil (92 S.)
• mit Einleitungen und Glossar
• einspaltig
• Schriftgrösse 100 %

9 783859 952416 9 783859 952454 9 783859 952560

Hardcover dunkelblau
• ohne Einleitungen und Glossar
• zweispaltig
• Schriftgrösse 100 %

Leinen dunkelblau
• ohne Einleitungen und Glossar
• zweispaltig
• Schriftgrösse 100 %

9 783859 952515

9 783859 952492

Traubibel Leinen rubinrot
• mit deuterokanonischen Schriften
• mit Einleitungen und Glossar
• mit eingelegter Trauurkunde
• einspaltig
• Schriftgrösse 110 % 

Grossdruckbibel 
• ohne Einleitungen und Glossar
• zweispaltig
• Schriftgrösse: Grossdruck 
• mit zwei Lesebändchen

Kirchenbibel 
• ohne Einleitungen und Glossar
• zweispaltig
• Schriftgrösse: Grossdruck
• mit vier Lesebändchen 

Deuterokanonische Schriften 
• mit Einleitungen
• einspaltig
• Schriftgrösse 100 % 

9 783859 952485

9 783859 952539

2043 Seiten, 12,9 x 20 cm
Hardcover rot
ISBN 978-3-85995-241-6
CHF 26.80 - EUR 26.80

1951 Seiten, 12,9 x 20 cm
Leinen grün
ISBN 978-3-85995-245-4
CHF 34.00 - EUR 29.90 

2251 Seiten, 12,9 × 20 cm 
Hardcover grün
ISBN 978-3-85995-256-0
CHF 25.00 - EUR 21.90 

1977 Seiten, 14,2 x 22 cm
Hardcover farbig
ISBN 978-3-85995-243-0
CHF 60.00 - EUR 60.00

1951 Seiten, 14,2 x 22 cm
Leinen dunkelrot
ISBN 978-3-85995-246-1
CHF 40.00 - EUR 40.00 
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Michelle de Oliveira

Ich glaube, mir fehlt der Glaube
14 Gespräche über Religion, Glaube und Spiritualität

Eine Yogalehrerin, eine queere Pfarrerin, ein Atheist, eine Astrologin, eine buddhisti-
sche Nonne, eine Astrophysikerin, ein junger Katholik, der im Kloster lebt, und viele 
mehr – sie alle hat die Journalistin Michelle de Oliveira nach ihrem Glauben, 
ihren Zweifeln, nach ihrer Spiritualität und ihrem Weg hin zu oder weg von 
Gott befragt. Denn nicht nur in Europa, auch weltweit boomen moderne wie 
traditionelle Formen von Spiritualität. Warum? De Oliveira hat Fragen und ist 
auf der Suche nach Antworten: Glaube ich eigentlich? Und falls ja, woran? 
Oder fehlt mir der Glaube?
Vierzehn persönliche Gespräche über das Leben und den Glauben, über Altba-
ckenes und Neuentdecktes. Vierzehn Texte darüber, wie moderne Spiritualität ist, sein 
könnte und was mit einem passiert, wenn man sich fragt: Glaube ich?

Mit Interviews und Gesprächen mit Valentin Abgottspon, Kathrin Altwegg, Kathrin Awi, 
Lama Irene (Dordje Drölma), Mirjam Haymann, Martin Iten, Alexandra Kruse, Dorothea 
Lüddeckens, Anja Niederhauser, Manuel Schmid, Patrick Schwarzenbach, Priscilla 
Schwendimann, Marcel Steiner und Dilek Uçak-Ekinci.

«Eigentlich hatte sich Michelle de Oliveira erhofft, bei dieser Arbeit  
Atheistin zu werden. Daraus wurde nichts, aus ihrem Wunsch nach Antworten 

aber schon. Die Zürcher Journalistin sagt, ihr sei vor dieser Arbeit  
nicht bewusst gewesen, dass es noch mehr gebe als ‹ich glaube  

oder eben: Ich glaube nicht›.»

Nina Kobelt, Tages-Anzeiger

Persönliche 
Lebens und 

Glaubens
geschichten


