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Der Horizont ist nur die Grenze
unserer Sicht
Eine persönliche Sammlung ermutigender Texte für
Palliative Care und Hospizarbeit
hg. von Cicely Saunders

Hilfreiche Texte zu Krankheit, Sterben und Tod
Einblick in Cicely Saunders' persönliche Spiritualität
Gedichte englisch – deutsch

Cicely Saunders setzte sich mehr als fünf Jahrzehnte in Praxis,
Forschung und Lehre für Palliative Care ein. Neben unzähligen
Veröffentlichungen stellte die Pionierin der modernen Palliativpflege
auch diese ganz persönliche Textsammlung zusammen, die 1990
unter dem Titel «Beyond the Horizon» erschien. Saunders beginnt
darin mit der Frage nach dem Sinn von Leben und von Leiden, spricht
von Wut und Schuldgefühlen, thematisiert Endlichkeit, Sterben und
Abschiednehmen. Dabei knüpft sie an das an, was ihre Patientinnen
und Patienten im St Christopher’s Hospice sie gelehrt haben. Ihren
Anfragen und Leidenserfahrungen begegnet sie nicht mit fertigen
Antworten, sondern stellt die unterschiedlichen Texte und Gedanken
suchend dazu.

Cicely Saunders
Cicely Saunders (1918–2005) war während des Zweiten Weltkriegs als Krankenschwester tätig, danach als
Sozialarbeiterin. Sie studierte Medizin und wurde zur Begründerin der modernen Hospizbewegung und
Palliativmedizin. 1989 wurde sie – als einzige Engländerin im 20. Jahrhundert – zur Ehrendoktorin der Medizin
ernannt.
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