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Die Macht der Gewohnheit

Wir werden, was wir lieben

» Befreiungspotenzial christlicher Glaubenspraxis
e Kultpraxis als Wesenszug des Menschen

Woran hangen wir unser Herz? Diese Frage ist entscheidend! Denn
was uns wirklich wichtig ist, pragt uns. Oft sind wir uns dieser
Pragungen nicht bewusst und merken nicht, dass wir von Dingen
beeinflusst werden, die uns schaden.

Der preisgekrénte Autor James K. A. Smith deckt auf, welche
Gewohnheiten unser Handeln und Sein bestimmen, und was der
christliche Glaube zu Konsum, Unterhaltung oder Individualismus zu
sagen hat. Insbesondere der christlichen Liturgie traut er zu, das
Gewdhnliche nicht unreflektiert zur Gewohnheit werden zu lassen und
uns neu auszurichten auf das, was im Leben wirklich zahlt. Ein Buch
fur alle, die bereit sind, einen Schritt zurtickzutreten und das Leben aus
einer neuen Perspektive zu sehen.

James K. A. Smith, Dr. theol., Jahrgang 1970, ist Professor fiir Philosophie an der Calvin University (Grand
Rapids, Michigan), wo er den Gary & Henrietta Byker-Lehrstuhl innehat.
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