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lebensstark
Frauengebete aus dem Aargau
hg. von Sabine Brändlin

In einer Umfrage aus dem Jahr 2008 gaben 60x1AProzent der
Schweizer Bevölkerung an, dass ihnen das persönliche Gebet wichtig
sei. In 'lebensstark' sind solche persönlichen Gebete enthalten,
verfasst von reformierten Frauen aus dem Kanton Aargau. In den
Gebeten widerspiegelt sich das ganze Leben: Frauen, die ein Kind
verloren haben, Jugendliche vor dem Einstieg ins Berufsleben, Frauen
in der Mitte des Lebens oder Hochbetagte im Altersheim geben
Einblick in ihr Gebetsleben. Das Buch zeigt, wie Lebenserfahrungen in
Gebeten zum Ausdruck kommen, und was für den Alltag und für
besonders herausfordernde Lebenssituationen stärkt. Die Gebete
können dem eigenen Bitten und Fragen, Klagen und Danken eine
Sprache geben und dazu ermutigen, selbst den Moment in Worte zu
fassen.
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